
CURRICULUM VITAE DI 
PATRIZIA DE BONIS 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

COGNOME E NOME 
 

De Bonis Patrizia  

Data di nascita  
 

02/10/1968 

Incarico attuale 
 

Responsabile di E.Q.: 
Servizi per il benessere delle studentesse e degli 

studenti - Sedi di Modena, Reggio e Parma 
Incarico conferito con Determinazioni della Direttrice  
n. 729 del 20/12/2023 e 83 del 01/03/2024 

Numero telefonico dell’ufficio 
 

 

E-mail istituzionale 
 

pdebonis@er-go.it  

 

TITOLI DI STUDIO  

2022 Master universitario di II livello “Mindfulness: pratica, clinica e neuroscienze” 

Facoltà di Medicina e Psicologia 

Università degli studi di Roma La Sapienza Votazione 110/110 e Lode 

2020 Laurea Magistrale in Psicologia 

Facoltà di Scienze della Formazione 

Università degli studi Guglielmo Marconi – Roma votazione 110/110 e Lode 

2008 Diploma finale del corso triennale di counselling  

A.S.P.I.C. COUNSELING e CULTURA di MODENA 

1992 Laurea in Lettere – Antropologia sociale (quadriennale, vecchio ordinamento) 

Facoltà di Lettere e Filosofia 

Università degli studi di Roma La Sapienza votazione 110/110 e Lode. 
 

INCARICHI DI RESPONSABILITA’ 

Inizio Incarico Descrizione Struttura Fine incarico 

01/07/2023  
 
 
 

INCARICO DI 
ELEVATA 
QUALIFICAZIONE 
 

Valorizzazione 
dimensione 
comunitaria e formativa 
residenze Modena, 
Reggio Emilia, Parma 
 

31/12/2023 

01/05/2019 POSIZIONE 
ORGANIZZATIVA 

Valorizzazione 
dimensione 
comunitaria e formativa 
residenze Modena, 
Reggio Emilia, Parma 
 

30/06/2023 

01/01/2017 ALTA 
PROFESSIONALITA’ 

Valorizzazione 
dimensione 
comunitaria e formativa 
residenze Modena, 
Reggio Emilia, Parma 

31/12/2019 

 

ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE 

mailto:pdebonis@er-go.it


Periodo Descrizione 

2010 - 2016 Esperta servizi all'utenza Servizio di orientamento 

ER.GO - Azienda regionale per il Diritto agli Studi 

Superiori dell’Emilia-Romagna 
2002 - 2010 Tecnico Servizi all'utenza Servizio di orientamento 

ER.GO - Azienda regionale per il Diritto agli Studi 

Superiori dell’Emilia-Romagna 

ARESTUD di Modena e Reggio Emilia 
1997 - 2001 Impiegata amministrativa 

Ente Provincia di Modena 
 
 

ABILITAZIONI PROFESSIONALI – ISCRIZIONE AD ALBI PROFESSIONALI 

Data  Titolo 

  
Data Albo Professionale 

  

 

CORSI DI FORMAZIONE DEGLI ULTIMI 2 ANNI 

Periodo Descrizione 

Gennaio 2024 Inizio Scuola Quadriennale di Psicoterapia ad 

Indirizzo Sistemico-Relazionale e Orientamento 

Etno-Sistemico-Narrativo  Etnopsi - Roma 

8-14 ottobre 2023 Mindful Self-Compassion Teacher Training 

Corso di formazione per insegnanti del 

protocollo MSC Mindful Self-Compassion 

15 - 17 settembre 2023 Convegno Attaccamento e trauma. Accogliere e 

riparare il Sé traumatizzato in psicoterapia 

Marzo – maggio 2023 Partecipazione al protocollo di Mindful Self 

Compassion 

1/12/2022 – 1/12/2023 Tirocinio professionalizzante di psicologia 

presso AIFCOM: acquisendo competenze di 

sostegno psicologico per persone e famiglie.   

Febbraio 2022 Corso per Istruttori Mindfulness, Protocollo 

Mindfulness Based Stress Reduction MBSR 

nell’ambito del Master Mindfulness: Pratica, Clinica 

e Neuroscienze presso Sapienza Università di 

Roma 
 

CONOSCENZA LINGUE 
Autovalutazione 

Livello europeo (*) –  
 

LINGUA: francese C1 
LINGUA: inglese B2 

 
 

Data   11/03/2024   Firma   Patrizia De Bonis 
 


