
 

Università degli Studi  
di Modena  e Reggio Emilia  
 
UFFICIO ORIENTAMENTO AL LAVORO  
E PLACEMENT 
 
L'Ufficio Orientamento al Lavoro e Placement offre i 
seguenti servizi: 
- percorsi individuali per laureandi e laureati su: stesura 
curriculum vitae, come affrontare una selezione e un 
colloquio di lavoro, preparazione di un'autocandidatura 
efficace, definizione di un progetto professionale 
personale, come trovare opportunità all'estero                 
- intermediazione domanda/offerta di lavoro (fornitura di 
CV dei laureati dell’Università di Modena e Reggio Emilia) 
e selezione del personale per le aziende del territorio       
- gestione della bacheca on-line delle offerte di lavoro e 
di stage 
- gestione programma Leonardo da Vinci e programmi di 
tirocinio promossi dalla Fondazione CRUI                  
 
www.orientamento.unimore.it  
 
Ufficio Orientamento al Lavoro e Placement 
 
Modena 
via Università 4, 4° piano - 41121 Modena   
tel. 059/2057094 
 
Orario ricevimento 
Martedì ore 10.30 - 13 
Giovedì ore 14.30 - 16.30 
(fuori dall'orario si riceve su appuntamento) 
 
Iscrizione agli incontri  
placement@unimore.it  
 
 
 

ER.GO 
Azienda Regionale  
per il Diritto Agli Studi Superiori  
 
I servizi di orientamento al lavoro di ER.GO offrono 
informazioni e supporto nella fase di transizione e di 
ricerca del lavoro dopo la laurea.                                    
 
Sportello e servizi di orientamento al lavoro  
Sede territoriale di Modena e Reggio Emilia 
Servizi offerti:  
- colloqui di orientamento 
- CV Check  
- informazioni su lavoro, professioni,formazione post-
laurea, mobilità internazionale 
- percorsi di consulenza orientativa individuale  
- tirocini in Italia e all’estero 
 
Modena 
via Campi 309 
tel.  059/413730 - fax 059/413883 
 
Reggio Emilia 
via Mazzini 6 – 4° piano 
tel.  059/413730 
 
Colloqui e servizi su appuntamento 
 
www.er-go.it
 
 
Iscrizione agli incontri e alla mailing list:  
orientamento.more@er-go.it  
 
Specificare nome, cognome, corso di Laurea, recapito 
telefonico 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SSeeddee  tteerrrriittoorriiaallee  ddii 

MMooddeennaa  ee  RReeggggiioo  EEmmiilliiaa 
Programma Settembre - Ottobre 2010 

 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 
DI MODENA E REGGIO EMILIA 

ORIENTAMENTO 
AL LAVORO 
PER STUDENTI  
E NEOLAUREATI 
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LABORATORIO DI ORIENTAMENTO 
Definire il proprio progetto professionale 
Attraverso una modalità interattiva e di esperienza diretta i
partecipanti seguiranno un percorso di chiarimento e definizione
del proprio progetto professionale 
 
Modena – Centro servizi XRum, via Campi 309  
 
21 Settembre 2010 
ore 9 - 13.30 
Bilancio personale e professionale  
Identificare risorse personali, valori e centri di interesse. Riflettere 
sulle condizioni di lavoro desiderate. 
 
23 Settembre 2010 
ore 9 - 13.30 
Definizione degli obiettivi professionali  
Formulare ipotesi di progetto professionale.  
 
28 Settembre 2010 
ore 9 - 13.30 
Piano d’azione  
Identificare le azioni da intraprendere, prevedere ostacoli e
strategie per affrontarli. 
 
Conduce Patrizia De Bonis - Orientatore ER.GO 
 
 
MOBILITA’ INTERNAZIONALE 
Il workshop ha l’obiettivo di fornire a laureandi e neolaureati le 
informazioni per prepararsi a un’esperienza di mobilità
internazionale per lavorare o studiare all’estero. 
 
Modena – Centro servizi XRum, via Campi 309  
 
6 Ottobre 2010  
ore 9.30 – 12.30 
Opportunità per la mobilità internazionale per studenti e 
neolaureati 
Come prepararsi ad una esperienza di mobilità internazionale  - il
Progetto Erasmus - opportunità professionalizzanti all’estero: i 
programmi europei – lavorare all’estero – i punti di riferimento sul 
web 
 
Conducono 
Patrizia De Bonis - Orientatore ER.GO 
Un referente dell’Ufficio Mobilità Studenti dell’Università di Modena 
e Reggio Emilia 
 
 
 
 

CONOSCERE IL MERCATO DEL LAVORO 
Incontro informativo sui contratti di lavoro vigenti in 
Italia 
 
Modena – Centro servizi XRum, via Campi 309  
 
13 Ottobre 2010 
ore 10 - 13 
 
I contratti di lavoro 
 
Docente  
Alberto Tampieri 
Professore associato di Diritto del Lavoro 
Facoltà di Giurisprudenza – Università degli Studi di Modena e 
Reggio Emilia 
 
 
INCONTRI CON LE IMPRESE 
 

Modena – Centro servizi XRum, via Campi 309  
 
28 Ottobre 2010 
ore 10 – 16.30 
 
CAREER DAY – ENERGIE RINNOVABILI 
 
Aziende che hanno già confermato la loro presenza: 
 
Bayer & Raach S.r.l.  www.bayer-raach.de  
 

Conergy Italia s.p.A.  www.conergy.it  
 

Donauer Solar Systems  www.donauer.eu  
 

Waterway Italia  www.waterwaygmbh.it  
 

Centrosolar Italia S.r.l.  www.centrosolar.it  
 

Remsys Gmbh   www.remsys.de
 

juwi Energie Rinnovabili S.r.l. www.juwi.it
 
Kaco New Energy  www.kaco-newenergy.it  
 
 
Programma 
I referenti delle aziende, durante l’intera giornata, saranno a 
disposizione di studenti, laureandi, laureati, dottorandi e 
dottorati presso postazioni personalizzate situate all’interno 
della Sala Lettura per brevi colloqui conoscitivi e per la 
consegna del CV. 
 

TECNICHE DI RICERCA ATTIVA DEL LAVORO 
Ciclo di due incontri per apprendere le tecniche e gli 
strumenti più diffusi ed efficaci per la ricerca del lavoro.   
 
 
A Modena – Centro servizi XRum, via Campi 309  
 
8 Settembre 2010  
ore 9.30 – 13.30 
La ricerca del lavoro: istruzioni per l’uso  
Elementi dello scenario economico e del mercato del lavoro –-
servizi pubblici e agenzie per il lavoro - indicazioni per 
impostare la ricerca del lavoro – l’uso di internet per la ricerca 
di informazioni e opportunità professionali. 
 
9 Settembre 2010  
ore 9.30 - 13 e 14 - 17.30 
Il Curriculum e il colloquio di lavoro  
Il curriculum vitae e il formato europeo - le lettere di 
presentazione - le tipologie di colloquio - come affrontare 
positivamente i colloqui di lavoro. 
 
 
A Reggio Emilia – Università degli Studi, v.le Allegri 9 
 
19 Ottobre 2010  
ore 9.30 – 13.30 
La ricerca del lavoro: istruzioni per l’uso  
 
21 Ottobre 2010  
ore 9.30 - 13 e 14 - 17.30 
Il Curriculum e il colloquio di lavoro  
 
 
 
Conduce gli incontri 
Monica Lodi – Psicologa, orientatore ER.GO  
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